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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБДОУ «Детский сад  №7 «Рябинушка»  города-курорта Железноводска Ставропольского края
на 2024/2025 учебный год
	№
	Направления развития ребенка
Образовательные области
	Возрастные группы компенсирующей направленности

	
	
	Старшая ТНР
	Подготовительная ЗПРР
	Подготовительная  ТНР

	
	
	н
	м
	г
	н
	м
	г
	н
	м
	г

	1.
	Физическое развитие

	
	- физическая культура
	в помещении
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66

	
	
	на воздухе
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	33

	2.
	Познавательное развитие

	
	- ознакомление с окружающим
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	33

	
	-первые шаги в математику, исследуем и экспериментируем
	1
	4
	33
	2
	8
	66
	2
	8
	66

	3.
	Речевое развитие

	
	-развитие речи
	1
1
	4
4
	33
33
	1
1
	4
4
	33
33
	1
	4
	33

	
	-ознакомление с художественной литературой
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	33

	4.
	Художественно-эстетическое развитие

	
	-рисование
	1
	4
	33
	2
	8
	66
	2
	8
	66

	
	-аппликация
	1/1
	4
	33
	1/1
	4
	33
	1/1
	4
	33

	
	-лепка
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	-Конструир./Руч. труд
	
	
	
	1
	4
	33
	1
	4
	33

	
	-музыка
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66

	5.
	Социально-коммуникативное развитие
	
	
	

	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками непосредственно образовательной деятельности

	6.
	Логопедическое
	4
	16
	132
	4
	16
	132
	4
	16
	132

	ИТОГО ЧАСОВ
	15
	60
	495
	18
	72
	594
	18
	72
	594

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	
	
	

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Праздники и  развлечения
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	

	Трудовое воспитание
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	

	Психолого-коррекционное сопровождение
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей
	
	
	

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	
	
	


